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Internationale Stadtteilzeitung
Freiberg und Monchfeld

Liebe Freiberger, Monchfelder, Miihlhiuser,
liebe Nachbarn,

der Regenbogen auf unserem Titelbild
iiber Monchfeld symbolisiert die Farben-
vielfalt der Natur und deutet auf die viel-
faltigen Artikel in dieser 59. FreiMdnch-
Ausgabe hin. Der Sommer liegt hinter uns,
wir freuen uns auf einen bunten und gol-
denen Herbst. Begonnen hatten wir den
Sommer mit unserem 15. Internationalen
Biirgerfest rund um das Biirgerhaus. Fiir
alle, die dabei waren und fiir alle die es
verpassten, gewdhren wir einen Einblick
und Riickblick in Form eines bunten Foto-
reigen. Ende Mai kamen viele von Thnen
ihrer Biirgerpflicht nach und wéhlten ei-
nen neuen Gemeinderat, ein neues Regio-

nalparlament und ein neues Europaparla-
ment. Der neue Stuttgarter Gemeinderat
ist so bunt wie nie, es wird spannend zu
sehen sein, wie dort in den kommenden
Jahren Mehrheiten gewonnen werden und
eine verniinftige Politik umgesetzt werden
kann. Die Themen in unserem Stadtbezirk
Miihlhausen sind vielfdltig, auf dem Frei-
berg und Monchfeld gibt es einen bunten
Strauf3 aus Themen, mehr hierzu lesen Sie
auf den folgenden Seiten, hierbei wiinsche
ich Thnen viel SpaB.

Thr
Michael Sommerer
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Liebe Mitwirkenden und Aktiven unseres Internationalen Biirgerfestes 2019

ich mochte mich im Namen des ganzen Vorstandes des Biirgervereins bei Ihnen allen ganz herzlich fiir Ihr Mitwirken bei unserem
15. Internationalen Biirgerfestes bedanken.

Es war ein wirklich besonderes Fest, das Wetter hat wunderbar mitgespielt, das diesjéhrige Bithnenprogramm hatte durchweg tolle
Attraktionen und das Kinder- und Jugendprogramm auf dem Rasen war wie immer super besucht.

NIGHTFLASH war ein sehr schoner Musikabschluf3.

Vielen Dank an die Jugendfarm mit ihrem Besuch ihrer Tiere. Ganz besonderen Dank an unseren Polizei-Postenfiihrer Herrn
Berner mit Kollege.

Zum Essen und Trinken gab es wieder genug fiir alle, dafiir herzlichen Dank an die Cafeteria, alle Essenstdnde-Betreiber und
unsere Getrankeausschianke auch mit unseren Bezirksbeirdten, alkoholfreie Cocktails und Sektstand.

Die Kasse war wieder bestens besetzt, so dass es kaum Schlangen gab.

Herzlichen Dank auch an das Haus St. Ulrich und an das CUHH fiir ihre aktive Teilnahme.

Unseren vielen Helfern, die hier nicht personlich genannt sind, die an allen moglichen Stellen aktiv sind, ein ganz herzliches
Dankeschon.

Gemeinsam sind wir stark und konnen ein solches Fest stemmen, darauf diirfen wir alle sehr stolz sein.

Ich griile Sie ganz herzlich und hoffe, Sie sind beim nichsten Fest wieder dabei, Ihre Ulla Pfau

Ursula Pfau
Vorsitzende Biirgerverein Freiberg und Monchfeld e.V.




Biirgerverein

Der Vorstand des Biirgervereins bedankt sich sehr herzlich bei den Sponsoren

Ohne die finanzielle Unterstiitzung durch Spenden der nachstehend aufgefiihrten Sponsoren hatte der Biirgerverein die Kosten des
Biirgerfestes nicht stemmen konnen. Das bei den Biirgerinnen und Biirgern von Freiberg und Monchfeld bestens angenommene
Biirgerfest zeigt, dass diese Spenden gut angelegt sind. Herzlichen Dank den Sponsoren:

Baugenossenschaft Zuffenhausen eG Baugenossenschaft Neues Heim eG Rilling Sektkellerei
Baugenossenschaft Miinster am Necker eG Baugenossenschaft Bad Cannstatt eG Baden-Wiirttembergische Bank
VdK Baugenossenschaft eG Baden-Wiirttemberg  Bau- und Heimstdttenverein Stuttgart eG

Vielen herzlichen Dank. Vorstand des Biirgervereins
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Miihlhausen

Vorstellung des neuen stellvertretenden Bezirksvorstehers Andreas Heintzeler

| Liebe Birgerinnen und Biirger
von Freiberg und Monchfeld,

am 1. April habe ich meine
neue Stelle als stellvertretender
Bezirksvorsteher fiir Miihlhau-
sen angetreten

Manche von Thnen haben mich
schon bei Veranstaltungen ge-
sehen oder kennengelernt —
beim Biirgerabend im Mai,
beim ,,FunParkFun* oder beim
internationalen Biirgerfest im
Juli — wo ich erste schone Kontakte nach Freiberg und Moénchfeld
kniipfen konnte. Allen anderen mochte ich mich kurz vorstellen:

Mein Name ist Andreas Heintzeler, ich bin im Raum Schwébisch
Hall aufgewachsen, lebe seit 1991 in Stuttgart und wohne
zwischenzeitlich in Hofen. Bereits 1992 hatte ich erste
Beriihrungen mit Neugereut und Hofen, da ich als Zivi im Evan-
gelischen Ferienheim Steinhaldenfeld mitgearbeitet habe und dort
noch viele Jahre ehrenamtlich aktiv war. Seit 2013 bin ich
Kirchengemeinderat in der Evangelischen Kirchengemeinde
NeuSteinHofen.

Nach einer kaufméinnischen Ausbildung und verschiedenen be-
ruflichen Stationen habe ich im Jahr 2000 mein Studium als
Diplom-Verwaltungswirt (FH) abgeschlossen. Direkt im An-
schluss war ich einige Jahre im Kommunalen Rechenzentrum
tatig. Die letzten 14 Jahre, ab 2005, habe ich in der Haushalts-
abteilung der Stadtkdmmerei der Stadt Stuttgart gearbeitet. Inner-
halb der Stadtverwaltung bin ich gut vernetzt.

Meine wesentliche Aufgabe besteht darin, Herrn Bezirksvorsteher
Bohlmann zu unterstiitzen und zu vertreten. Dariiber hinaus bin
ich zusténdig fiir die Fithrung der Geschiftsstelle des Bezirks-
beirats, Leitung der Dienststelle Soziale Leistungen und Grund-
sicherung, verantwortlich fiir den Jugendrat und die Kooperation
mit den Jugendhilfetragern, Fairtrade und Kinderbeauftragter im
Stadtbezirk.

Die ersten ,,schweren Aufgaben sind zwischenzeitlich abge-
schlossen — der Umzug der allgemeinen Verwaltung, mit Biirger-
info und Bezirksvorsteher, sowie der Sozialhilfedienststelle in die
frisch renovierten Riume des ehemaligen Notariats. Im dritten
und vierten Obergeschof3 haben wir helle Rdumlichkeiten bezo-
gen, die mit dem Aufzug gut erreichbar sind.

Aktuell stehen folgende Projekte und Herausforderungen an: Die
Zertifizierung als ,,Fairtrade-Stadtbezirk™ muss erneuert werden.
Auch dieses Jahr soll es Suchtpréventionstage fiir Schiilerinnen
und Schiiler der Klassenstufe 7 geben. Im Januar 2020 wird ein
neuer Jugendrat gewéhlt mit entsprechenden Vorbereitungen und
der Suche nach Kandidatinnen und Kandidaten. Die Biirgerbetei-
ligung ,,Zukunft Miihlhausen* und der ,,Verkehrsstrukturplan®
sind ebenfalls wichtige Aufgaben.

Es konnte auch durchaus passieren, dass ich, in Vertretung von
Herrn Bohlmann, zu Threm 100. Geburtstag erscheine!

Ich freue mich auf viele personliche Begegnungen — gerne auch
bei den vielfaltigen
Veranstaltungen im
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Biirgerverein / Freiberg

Let's putz rund um das Biirgerhaus

Auch im Frithsommer 2019 war es wieder soweit. Freunde und
Mitglieder des Biirgerverein Freiberg und Monchfeld e.V. betei-
ligten sich in und rund um das Geldnde des Biirgerhaus Freiberg
in der Adalbert-Stifter-StraBe am Stuttgarter Wettbewerb Let’s
putz. Es kam auch dieses Jahr wieder einiges an Miill an diesem
Samstagvormittag zusammen, Miill, der einfach so fallen gelas-
sen wird. Auch im Biirgerhaus wurde die Terrasse von Griinwuchs
zwischen den Terrassenplatten befreit, im Biirgerhaus war eine
ordentliche Grundreinigung aufgrund der erfreulich hohen Aus-
lastung zwingend notwendig. Leider waren nicht alle Bilder
druckreif, daher stellvertretend ein Bild der fleiigen Helfer auf
der Terrasse des Biirgerhauses.

Michael Sommerer

Neubebauung entlang der Monchfeldstrafle

Schon 6fters haben wir dariiber berichtet, nun ist es wieder an der
Zeit. Seit 9. August und noch bis 25. September liegt ein neuer
Entwurf eines Bebauungsplans mit Satzung {iber ortliche Bauvor-
schriften zur Beteiligung der Offentlichkeit aus! Sie haben somit
noch bis einschlieBlich 25.09.19 Zeit, sich die neuen Planungs-
unterlagen anzuschauen und Ihre Meinung hierzu zu dufiern.
Online finden Sie die Unterlagen unter: www.stuttgart.de/
planauslage, personlich kdnnen Sie die Unterlagen einsehen beim
Amt fir Stadtplanung und Wohnen, Eberhardstrae 10 (Graf-
Eberhard-Bau), EG, Zi. 003, Planauslage, 70173 Stuttgart, wéh-
rend der Offnungszeiten, ebenso im Bezirksrathaus Miihlhausen,

Bebauungsplan
mit Satzung
Ubar drtliche Bauwvorschriften

Aniigo 2

Manchfeldstralle |
Balthasar-Meumann-3frafie (M{hl 85)
im Stadtbezirk

Stuttgart-Mihlhausen
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MonchfeldstraBe 35, 70378 Stuttgart zu den iiblichen Sprech-
zeiten.
Warum ein neuer Bebauungsplan? Der bisherige Bebauungs-
plan aus dem Jahre 2012 wurde vom Gemeinderat im September
2017 beschlossen. Letztlich waren einige Eigentiimer privater
Garagen nicht bereit, ihre Grundstiicke zu verkaufen, somit kann
der bisherige Bebauungsplan nicht in Kraft treten und musste nun
neu aufgestellt werden.
Die Flache der Garageneigentiimer, die ihre Grundstiicke nicht
verkauften, wurde nun aus dem Planungsfeld herausgenommen,
ebenso die Fliache, die im bisherigen Plan als Ersatz fiir diese
Garagen vorgesehen waren.
Ziel der Neubebauung ist, hier nun 170 (urspriinglich 200) neue
Wohneinheiten entstehen zu lassen, ebenso eine nun sechsgruppi-
ge (bisherige Planung viergruppig) Kindertagesstitte. Das
Christoph-Ulrich-Hahn-Hauss bendtigt ebenfalls eine Erweite-
rung. Nordlich der Suttnerstralie soll zudem ein zehngeschossiges
Punkthaus entstehen.
Anderung des Flichennutzungsplans: Der ca. 900 Meter lange
und 40 bis 50 Meter breite Streifen zwischen der Monchfeldstral3e
und Balthasar-Neumann-Strafie ist geméal giiltigem Flidchennut-
zungsplan fiir sonstige Griinflichen und nur teilweise fiir Wohn-
bauflachen vorgesehen. Um dringend bendtigten Wohnraum in
Stuttgart an dieser Stelle schaffen zu konnen, muss der Flachen-
nutzungsplan umgeédndert werden in Wohnbaufléche.
Wir diirfen gespannt sein, wie es weiter geht und hoffen fiir alle
Wohnungssuchenden, dass sich der Prozess nicht mehr allzu sehr
in die Lange zieht. Wir bleiben am Ball und berichten weiterhin.
Michael Sommerer

mobiler Friseur[FuBpflegedienst

Karin A, Lietz
Frimaurimeaberii

bitte Termin srreinbarsn

unter | odar
Tel0711 /53 60808 AB
karinlietzimgmx.de




SW5G. IN STUTTGART ZU HAUSE.
SEIT UBER 80 JAHREN.

Die Stuttgarter Wohnungs- und Stadtebaugesellschaft
mbH (SWSG) sorgt seit Giber 80 Jahren dafir, dass
moglichst viele Menschen ein attraktives Zuhause in
Stuttgart zu fairen Preisen finden. Wir bieten mehr als
18.000 Mietwohnungen an und bauen Eigenheime und
Eigentumswohnungen.

Als Unternehmen der Landeshauptstadt arbeiten wir aktiv

daran, die Lebensqualitat in Stuttgart zu steigern. Durch
Modernisierung und Energieeinsparung im Bestand.

Stuttgarter Wohnungs- und Stadtebaugesellschaft mbH SWSG

Augsburger Strafe 696 | 70329 Stuttgart | Telefon: 0711 9320-222 | www.swsg.de

e



Freiberg / Monchfeld

Unterstiitzung der Fuflballjugend

Die BW Bank Stuttgart Freiberg setzt sich
fiir die Jugendmannschaften des TV Cann-
statt ein. Die bisherigen Trikots der FuB3-
balljugend sind in die Jahre gekommen
und verschlissen.

Die Trainer der Jugend warben erfolgreich
um Unterstiitzung und fanden in der

BWBank einen starken Partner. Alle Ju-
gendmannschaften sollen nun mit neuen
Trikots ausgestattet werden. 2.500 EURO
stehen nun fiir die neuen Trikots bereit.
Christine Wagenknecht, Filialleiterin der
BW Bank Stuttgart Freiberg, die Trainer
rund um Salvatore Pirone und alle Kinder

und Jugendlichen freuen sich riesig und
bedankten sich bei ihr im Rahmen des
TVC-Sommerfest der Jugendmannschaf-
ten auf dem Geldnde des TVC an der
Adalbert-Stifter-Stralle 9 in Freiberg.

stadtmebil

Mein Papa
hat sooo viele rote Autos.

carsharing

www.stadtmobil-stuttgart.de « Tel. 0711 94 54 36 36




Seit 1893 sind wir der kompetente Partner fur Wohnungsvermietung
in Bad Cannstatt und Umgebung. Dabei steht fur uns die Zufriedenheit

unserer Mitglieder im Mittelpunkt.

SBGC

Baugenossenschaft Bad Cannstatt eG
Seelbergstrae 15 - 70372 Stuttgart

Tel. 0711 954681-0 - Fax 0711 954681-49
www.bgc.de - info@bgc.de

und glinstig!

Ihre Baugenossenschaft

Zuffenhausen eG

398 Wohnungen in Freiberg
und Ménchtfeld — modernisiert

BGZ




Haideblitz ond Sonneschai,
Grii3 Gott liebe Nachbarn!

Warum send denn viele so hysterisch?
I han des Gfiihl, des wird jeden Dag
schlimmer, was moinet ihr, woran liegt
des denn?

Lass fiinf au mol grad sei!

Isch des onser Umgang mit den sozia-
len Medien, send mir gar iberfordert
von denne viele Informationen, die uff
uns sekiindlich neibrasslet?
Lass fiinf au mol grad sei!

Isch des die Reaktion uff den Amerika-
nische Président, der Politik per Twit-
ter betreibt oder isch des die Reaktion
uff die Briten, di net wisset, was se
wollet?

Lass fiinf au mol grad sei!

Mr moint fast, die Welt geht Morga on-
der ond ausgerechnet mir Deutsche
send die Oinzige, die den Weltonder-
gang aufhalte konnet.

Lass fiinf au mol grad sei!

Plotzlich send viele in Aufruhr wige
onserm Klima, d Ragewald wird aber
net erscht seit gestern abg holzt, fliege
dehn mir au scho lang, genauso wie
Audo fahre, Schiffle fahre ond was
sonscht no élles.

Lass fiinf au mol grad sei!

Mir in Deutschland send in viele Punk-
te Vorreiter, send aus der Atomkraft
ausg’'stiege, send aber net in der Lage,
ein Endlager zu fende.

Aus em Kohleabbau steiget mir aus,
jetzt geht’s manche net schnell gnug.
Lass fiinf au mol grad sei!

Noch send aber die Alternativen gar
net vorhanden, noch arbeitet Millionen
von ons in denen Branchen, die plotz-
lich nix mehr wert send ond abgebaut
werde sollet, also somit au die Arbeits-
platz, geht’s no?!

Lass fiinf au mol grad sei!

I moin ond hoff, dass viele im Som-
merurlaub sich erholt hend ond so
langsam mal wieder realistisch werdet,
so kanns auf Dauer nemmer weider ge-
hen, denket driiber noch ond dabei

Lasst Sonne in Euer Herz

Euer
Michel FreiMonch

»M9 Mutatio* —

Das Kinder- und Jugendhaus M9

im Wandel

L
i Seit Anfang des Som-
mers geht es im Kin-
der- und Jugendhaus M9 fleiBlig zu — es
wird geschliffen, gestrichen, umgestaltet
und ausgemistet. Mit diesem Projekt
mdchten ich, Katrin Joseph (33), neue Ein-
richtungsleitung und mein Team das M9
fiir die Biirgerinnen und Biirger, doch vor
allem fiir die Kinder und Jugendlichen in
Freiberg und Monchfeld noch attraktiver
und einladender gestalten. Tatkréftige Un-
terstiitzung bekommen wir hierbei von den
Besuchern, die auch bei der Ideenfindung
eine mafigebliche Rolle gespielt haben. So
soll es in Zukunft einen Kraft- und Fit-
nessraum zum Trainieren geben und auch
der Kinderbereich ,,mini9*“ wird ab Sep-
tember wieder seine Tore 6ffnen.
Damit jedoch nicht genug, es stecken noch
unzihlige Ideen in den kleinen und grof3en
Képfen, die nur darauf warten umgesetzt
zu werden. Selbstverstidndlich wollen wir
Aktionen und Projekte, die sich in der Ver-
gangenheit als gut bewidhrt haben, beibe-
halten oder zu neuem Leben erwecken.
Am 31. Oktober findet darum wie ge-
wohnt die ,,Halloweenparty* statt und im
Frithjahr 2020 wird die erfolgreiche
,,Bring&Hol Markt“-Reihe in die nichste
Runde gehen.
Wer jetzt neugierig geworden ist oder so-
gar Lust bekommen hat sich einzubringen,
ist herzlich eingeladen uns innerhalb unse-
rer neuen Offnungszeiten auf einen lecke-
ren Kaffee oder ein erfrischendes Kalt-
getrank zu besuchen.
Wir freuen uns auf Sie und Ihre Familie
Thr M9-Team
Neue Offnungszeiten Jugendhaus:
Montag — Mittwoch: 15 —-21 Uhr
Donnerstag u. Freitag: 14 — 21 Uhr
Neue Offnungszeiten mini9:
Mittwoch: 15 - 18 Uhr
Freitag: 14 — 21 Uhr
Weitere Infos unter:
Kinder- und Jugendhaus M9,
Makrelenweg 9a, 70378 Stuttgart,
Tel: 0711/843946
Mail: freiberg@jugendhaus.net

Achtung Kinder,
aufgepasst!

Der neue Kinderbereich ,,mini9* des Kin-
der- und Jugendhaus M9 in Freiberg/
Monchfeld 6ffnet wieder seine Pforten fiir
Kinder der 1. Klasse bis 12 Jahre. Ob to-
ben im neuen Billebad, basteln in der Kre-
ativecke, verstecken im groBlen Garten
oder coole Spiele ausprobieren, hier wird
dir und deinen Freunden Einiges geboten.
Also kommt vorbei, schaut euch um, und
habt einfach gaaanz viel Spaf3!

Offnungszeiten immer mittwochs 15 — 18
Uhr und freitags 14 — 18 Uhr

Wir freuen uns auf euch
Eure Agata und das M9-Team

Weitere Infos unter:

Kinder- und Jugendhaus M9,
Makrelenweg 9a, 70378 Stuttgart,
Tel: 0711/843946

Mail: freiberg@jugendhaus.net

Hilfe —
Die Geister sind los!

Mit tollen Spielen, Halloween-Kinder-
schminken, viel Musik, Tanz und gespens-
tischen Leckereien méchten wir mit Grof3
und Klein ein schaurig schones Halloween
feiern!

Wir freuen uns darauf am Donnerstag,
31.10.2019, ab 16.00 Uhr mit allen grofen
und kleinen Hexen, Gespenstern und
Monstern diesen Abend bei uns erleben zu
konnen.

Weitere Infos und Tischreservierungen un-
ter:

Kinder- und Jugendhaus M9,
Makrelenweg 9a, 70378 Stuttgart,

Tel: 0711/843946

Mail: freiberg@jugendhaus.net

T Unser FreiMonch
' sucht Austriger —
bitte melden!




Graffiti und Respekt im Schiilerhaus an der Herbert-Hoover-Schule Standort Freiberg

Im Juli fand bei uns eine besondere Aktion statt. Der Graffiti-
kiinstler Maximilian Frank hat uns einen Nachmittag gezeigt, wie
man ein Wort als Graffiti auf eine Wand bringt. Neben unseren
Betreuungsrdumen in der Turn- und Versammlungshalle in Frei-
berg liest nun jeder bunt und grof3 das Wort RESPEKT. Auch die
Kinder durften die Sprithdosen in die Hand nehmen und beim
Ausfiillen der groen Buchstaben helfen. Alle waren begeistert
und fasziniert, wie das Graffiti vor ihren Augen entsteht.

Wir haben uns dieses Wort ganz bewusst ausgesucht, da wir ge-
meinsam mit den Kindern tagtaglich iiben, was es heifit, Respekt

zu haben: Respekt vor jedem Menschen, egal aus welchem Land,
welche Hautfarbe, welche Religion, welches Geschlecht er oder
sie hat. Wir sind froh iiber die Vielfalt in diesem Stadtteil und
erleben immer wieder, wie uns dies bereichert.

In den Wochen zuvor gab es fiir die Dritt- und Viert-Kléssler un-
ter der Anleitung unserer Mitarbeiterinnen Tina Ngwisani und
Elif Sari im Schiilerhaus mehrere Treffen, Rollenspiele, Kurz-
filme und Gespriache zum Thema Respekt.

Jetzt heift es fiir uns alle dies taglich einzuiiben und zu leben.

Jetzt bewerben unter
www.klugekoepfefuerdierente.de

=> Bachelor of Laws - Rentenversicherung
—=> Bachelor of Science - Wirtschaftsinformatik

- Sozialversicherungsfachangestellte/r
- Kauffrau/Kaufmann fiir Biiromanagement

Deutsche
Rentenversicherung

Baden-Wirttemberg




Coole Rhythmen beim Biirgerfest Monchfeld/Freiberg

Seit Oktober letzten Jahres trommelt die Trommel AG des Schii-
lerhauses Monchfeld mit verschiedenen Besetzungen. Durch die
Einiibung verschiedener Rhythmen und Schlagabfolgen haben
wir gemeinsam ein Gefiihl fiir Rhythmus entwickelt. Im Musizie-
ren kommt es immer auf die spontan entstehenden Momente an
und da gab es viele spannende. Die Kinder haben auch selber
Trommelabfolgen geschrieben, sodass wir am 5. Juli auf dem
Freiberger Biirgerfest voller Stolz unser eigens komponiertes
Stiick auffithren konnten. Auf der Biihne stand schlussendlich der
harte Kern, der bis zum Ende Spal3 am Musizieren bewies und
durch die Kombination von Improvisation und Rhythmusfestig-

keit zu gldnzen wusste.

[vmgel=sive Brckengreremde

immelsleiter
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EIN LEBEN OHNE PLASTIK?

PLASTIKMULL VERRINGERN
IST MACHBAR

Plastik ist aus unserem Alltag nicht mehr

wegzudenken: Lebensmittelverpackun-
gen, Haushaltsgerite, Aufbewahrungs-
behiélter, Kleidung, Kosmetik, Medizin —
iiberall ist Plastik enthalten. Die massive
Verbreitung von Plastik und Mikroplastik
fordert aber einen hohen Tribut von der
Natur: Strinde voller Plastikmiill, See-
vogel, die verhungern, riesige Plastik-
teppiche im Meer.

Wie kdnnen wir dem entgegenwirken und
verantwortungsvoller mit der Schopfung
umgehen? Dieser Frage wollen wir nach-
gehen und ganz praktisch iiberlegen, wie
wir im Alltag unseren Plastikmiill schritt-
weise reduzieren kdnnen.

Leitung: Lore Raudonat, EFW,
Stuttgart

Zeit: Di., 01.10.2019, 19 Uhr

Ort: Gemeindehaus Monchfeld
(barrierefrei), Barbenweg 11,

70378 Stuttgart, U7 Monchfeld

Fiir Getrinke und Essen wird eine
Spende erbeten.

Sebastian Manneck

Familie — Leben — Nachbarschaft
COME TOGETHER

Lebensnahe Themen
und Aktionen
im Gemeindehaus Monchfeld

ZUMBA FUR ANFANGER
Zumba ist ein tin-
zerisches Fitness-
Workout zu mitrei-
Bender lateinameri-
kanische Musik fiir
alle!

Bitte bequeme
Sportkleidung und
leichte Turnschuhe
anziehen.
Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich.
Leitung:

Brigitt Steinacher
Zeit: Do., 17.10.2019, 19 Uhr

Ort: Gemeindehaus Monchfeld
(barrierefrei),

Barbenweg 11, 70378 Stuttgart,

U7 Ménchfeld

Teilnahmebeitrag: 5 €

KREATIVMARKT
Schones im EG
= - Klein, gemiitlich,
unaufgeregt,
warm und gesellig
— das ist unser
Kreativmarkt.
Im EG koénnen Sie
schone  Sachen
entdecken: Eine-
Welt-Stand, Erzeugnisse aus dem bhz, ge-
filzte Kleinigkeiten, Gendhtes, Schmuck
und Papiersiachelchen, Holzartikel, Flora-
les, weihnachtliche Deko und den Kaufla-
den des Kindergartens.

Kreatives im OG

Kommen Sie und
probieren einfach
mal wieder aus,
etwas selbst zu
machen:

ein kleines Bild in
Aquarellmalerei,
einfach gefaltete
Weihnachtsdeko,
Bastelei fir Kin-
der, Karten in Kal-
ligraphie gestal-
ten, ein Vogelfut-
terhduschen bau-
en.

Sie werden staunen wie einfach es ist,
Schones selber zu gestalten.

Auch fiir das leibliche Wohl ist gesorgt —
die Narrenzunft Eschbachwald verwohnt
Sie mit Mittagessen und Kaffee und Ku-
chen.

Zeit: Sa., 23.11.2019, 11:00 — 16 Uhr
Ort: Gemeindehaus Monchfeld (barrie-
refrei), Barbenweg 11, 70378 Stuttgart,
U7 Monchfeld

KANN DENN MODE SUNDE SEIN?
FAIRE MODE
Von Kindern fiir uns — so kénnen wir un-
sere Kleidung nicht geniefen.
Auf dem Weg zu einer anderen l‘"‘L"
Art von Modebewusstsein 13 5
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schauen wir nicht nur darauf, wie uns Mo-
de steht, sondern was und wer sich dahin-
ter verbirgt: Wo kommen unsere Kleider
her? Wer stellt sie her und unter welchen
Bedingungen? Welche Alternativen gibt es
zur ,,fast fashion®, die Mensch und Um-
welt schadet und eine zerstorerische Be-
ziehung zur Schopfung sichtbar macht?
Leitung: Referentin der EFW

Zeit: Mi., 29.01.2020, 19 Uhr

Ort: Gemeindehaus Monchfeld
(barrierefrei), Barbenweg 11,

70378 Stuttgart, U7 Monchfeld

Fiir Getrinke und Essen wird eine

Okumenisches Taizé-Gebet
der Kirchengemeinde Himmelsleiter

Eine Einladung zu Musik —
Worte der heiligen Schrift —
Stille — Gebet — Segen

Die Taizé-Gebete finden jeweils um 19
Uhr in der evangelischen Kirche Moénch-
feld (barrierefrei), Barbenweg 11 (U7
Monchfeld) statt:

Di., 24.09.2019

Di., 08.10.2019

Di., 22.10.2019

Di., 05.11.2019

Mi., 20.11.2019 (BuB3- und Bettag)

Di., 03.12.2019

Okumenisches
Taizé-Gebet

Eine Einlaclung zu

Musik — Worte der Hci|igen Schrift -
Stille - Gebet - Segen
' -

25.06./24.09./08.10. /22.10./05.11./

20.11. (BuBsBettag) /O3.12../17.12.

Spende erbeten.

Di., 17.12.2019

- )
1:’\\‘:5115 um 19.00 Uhr

in der ev.Kirche Monchfeld ( barriercFrei),
Barbcnwegﬂ, uy Monchfeld

14.00 Uhr Gottesdienst zum Jubildum von

19.00 Uhr Okumenisches Taizé-Gebet
10.00 Uhr Himmelsleiter-Gottesdienst
10.00 Uhr Himmelsleiter-Gottesdienst

19.00 Uhr Okumenisches Taizé-Gebet

9.30 Uhr Gottesdienst mit Verlesung der

9.30 Uhr Gottesdienst mit Verlesung der

10.45 Uhr Gottesdienst mit Verlesung der

anschl. Kirchenwahlen und Kaffeele

Termine der Evangelischen Kirchengemeinde Himmelsleiter 2019
Kirchen und Gemeindehiuser: Michaelshaus Freiberg, Wallensteinstr. 15B (barrierefrei)
Kirche und Gemeindehaus Moénchfeld, Barbenweg 11 (barrierefrei)
Auferstehungskirche Rot, Haldenrainstra3e 200 (barrierefrei)
Gemeindehaus Rot, HaldenrainstraBe 198 (barrierefrei)

Besondere Gottesdienste 3. Now. 10.45 Uhr Abschluss-Gottesdienst

zu den Kinderbibeltagen

6. Okt. 9.30 Uhr Erntedank-Gottesdienst mit Konfis + Michaelshaus Freiberg
Taufe
Auferstehungskirche Rot Frau Dorn-Miiller, anschl. Kaffeele
10.45 Uhr Erntedank-Gottesdienst Evang. Kirche Ménchfeld
mit Verleihung der Brenzmedaille, 5. Nov.
anschl. Stinderling, Evang. Kirche Ménchfeld
Michaelshaus Freiberg 10. Now.

14.00 Uhr Gottesdienst, anschl., Kaffeele Evang. Kirche Ménchfeld
Evang. Kirche Mdonchfeld 17. Nov.

8. Okt. 19.00 Uhr Okumenisches Taizé-Gebet Auferstehungskirche Rot
Evang. Kirche Mdonchfeld 20. Now.

13. Okt. 9.30 Uhr BegriiBungs-Gottesdienst fiir die zum BuB3- und Bettag
Konfi3-Kinder Evang. Kirche Ménchfeld
Auferstehungskirche Rot 24. Nov.

10.00 Uhr Erntedank-Gottesdienst Verstorbenen
mit Kindergarten Auferstehungskirche Rot
Evang. Kirche Mdonchfeld

20. Okt. 10.45 Uhr Himmelsleiter-Gottesdienst Verstorbenen
Michaelshaus Freiberg Evang. Kirche Ménchfeld

22. Okt. 19.00 Uhr Okumenisches Taizé-Gebet
Evang. Kirche Monchfeld Verstorbenen

27. Okt. 10.00 Uhr Himmelsleiter-Sing-Gottesdienst Michaelshaus Freiberg
Evang. Kirche Mdonchfeld 1. Dez. 9.00 Uhr Gemeindefriihstiick

31. Okt. 19.00 Uhr Himmelsleiter-Gottesdienst zum 10.00 Uhr Gottesdienst mit Konfis,
Reformationsfest
Michaelshaus Freiberg Michaelshaus Freiberg




3. Dez. 19.00 Uhr Okumenisches Taizé-Gebet
Evang. Kirche Ménchfeld
15. Dez. 9.30 Uhr Predigt-Gottesdienst
10.45 Uhr Familien-Gottesdienst fiir kleine
Leute
Evang. Kirche Ménchfeld
17. Dez. 19.00 Uhr Okumenisches Taizé-Gebet
Evang. Kirche Ménchfeld
22. Dez. 10.45 Uhr Gottesdienst mit Weihnachtsmusical
Michaelshaus Freiberg
24. Dez. 15.00 Uhr Familien-Gottesdienst
Heiligabend 17.00 Uhr Gottesdienst mit Chor
Auferstehungskirche Rot
15.30 Uhr Familiengottesdienst
22.00 Uhr Christnacht
Michaelshaus Freiberg
17.00 Uhr Christvesper mit Krippenspiel
(groBe Krippe)
Evang. Kirche Ménchfeld
25. Dez. 10.00 Uhr Himmelsleiter-Kantatengottesdienst
1. Feiertag  Evang. Kirche Ménchfeld
26. Dez. 10.45 Uhr Himmelsleiter-Gottesdienst mit
2. Feiertag  musikreicher Begleitung
Michaelshaus Freiberg
29. Dez. 10.00 Uhr Himmelsleiter-Gottesdienst
Evang. Kirche Ménchfeld
31. Dez. Gottesdienste
Silvester 16.45 Uhr Evang. Kirche Mdnchfeld
17.00 Uhr mit Abendmahl
Auferstehungskirche Rot
18.00 Uhr Michaelshaus Freiberg
Konzerte
13. Okt. 17.00 Uhr Jubilate Deo
Auferstehungskirche Rot
27. Okt. 17.00 Uhr ,,Es war einmal...“
Evang. Kirche Ménchfeld
10. Now. 17.00 Uhr Gioacchino Rossini:
Petite messe solennelle (Urfassung)
Auferstehungskirche Rot
17. Nov. Klangexperimente —
Klaviermusik verschiedener Epochen
Evang. Kirche Ménchfeld
8. Dez. 16.00 Uhr Musikstunde am 2. Advent:
»Singen, Horen, Begegnen*
Auferstehungskirche Rot
25. Dez. 10.00 Uhr Kantaten-GD
,.Solokantate fiir Sopran
Evang. Kirche Ménchfeld
Veranstaltungen
5. Okt. 9 — 11 Uhr Himmelsleiter-Frauenfriihstiick
im Gemeindehaus Rot
17. Okt. 19.00 Uhr Schnupperstunde Zumba fiir

Anfanger, Leitung: Brigitte Steinacher
Gemeindehaus Mdnchfeld

20. Okt.
26. Okt.

23. Nov.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Ab 13.30 Uhr Kinderkleiderbasar
Gemeindehaus Mdnchfeld

14.00 Kunstwerker
Gemeindehaus Mdnchfeld

11.00 bis 15.00 Uhr Kreativmarkt
Gemeindehaus Mdnchfeld

10.00 Uhr Senioren-Erlebnistanz fiir Einsteiger
Gemeindehaus Mdnchfeld

14.30 Uhr Frauen/Seniorenkreis
Gemeindehaus Mdnchfeld

Jeden 4. Dienstag Tanzen im Sitzen

14.30 Uhr Gemeindehaus Mdnchfeld

1 mal im Monat Okum. Seniorenclub
14.30 Uhr Michaelshaus Freiberg

1. Mittwoch im Monat Spieleabend

17.00 Uhr Gemeindehaus Rot

4. Mittwoch im Monat Okum. Frauentreff
19.00 Uhr Michaelshaus Freiberg
Senioren-Erlebnistanz fiir Fortgeschrittene
9.30 Uhr Gemeindehaus Mdnchfeld

14 tagig (gerade KW) Mannergruppe

9.00 Uhr Michaelshaus Freiberg

1. Fr im Monat Kreis um die Bibel

19.30 Uhr Michaelshaus Freiberg

Angebote fiir Kinder

12. Okt.

8. Nov.

10. Nov.

Konfi 3: Aktionstag Kirche erleben

15 — 18 Uhr Auferstehungskirche Rot

Beginn der Proben fiir das Weihnachtsmusical
16.30 Uhr Michaelshaus Freiberg

Beginn der Proben fiir das Krippenspiel an
Heilig Abend

9.30 Uhr Gemeindehaus Mdnchfeld

Kinder und Jugendgruppen

Dienstag Krabbelgruppe
9.30 Uhr Michaelshaus Freiberg
Mittwoch 14 tagig Jugendtreff (ab 15 Jahre)
17.30 Uhr Michaelshaus Freiberg
Donnerstag  Jungschar fiir Mddchen und Jungen
15.00 Uhr Gemeindehaus Rot
Donnerstag In den ungeraden Wochen Médchencafé
17.00 Uhr Gemeindehaus Rot
Sonntags Kinderkirche jeweils
6. Okt. um 10.45 Uhr, 10. Nov. um 10.45 Uhr,
1. Dez. um 10.00 Uhr!
Michaelshaus Freiberg
Kinderbibeltage
31. Okt. 15.00 Uhr Gemeindehaus Rot
01. Now. 15.00 Uhr Gemeindehaus Ménchfeld
02. Now. 15.00 Uhr Michaelshaus Freiberg




volkshochschule stuttgart
Fritz-Elsas-StraBBe 46/48
70174 Stuttgart
www.vhs-stuttgart.de

VERANSTALTUNGS-
HINWEIS

v'l'?vhs

. TREFFPUNKT Rotebihlplatz
Lernen.Bildung.Kultur

Anmeldungen bei der vhs unter Tel. 0711 - 1873 800 oder per Internet unter www.vhs-stuttgart.de

192-39131 Max-Eyth-See barrierefrei
erleben

Wolfgang Zwinz

Sa 14.09.19 14.00 — 16.00 EUR 12
Treffpunkt: Stadtbahnhaltestelle Max-
Eyth-See

192-07723 Mobile Wege ins Internet
Vortrag — Smartphone-, Tablet, Pad
Alfred Gehrlach

Do 10.10.19 14.00-16.15 — EUR 18.00
Stadtteil- und Familienzentrum
Neugereut, Flamingoweg 24,

70378 Stuttgart

192-39132 Singen — richtig Spaf}
macht’s erst in der Gemeinschaft
Schnupperabend beim Gesangsverein
Hofen

Do 17.10.19 19.00 —20.30 EUR 5
Verwaltungsgebiihr

Alte Schulhaus Hofen, Scillawaldstr.
10, 70378 Hofen

192-47065 Hatha Yoga am Abend fiir
Anfinger/innen und Wiedereinstei-
ger/innen in Neugereut

Maria Bety Kouskousi

Do 10.10.-19.12.19 jew. 17.45-19.15,
10mal EUR 80.00

Stadtteil- und Familienzentrum
Neugereut, Flamingoweg 24,

70378 Stuttgart

192-47070 Yoga am Abend in
Neugereut
Marion Delsor

Do 26.09.-23.01.20 jew. 19.30-21.00,
13-mal kein Kurs am 19.12.19 EUR
104.00

Stadtteil- und Familienzentrum
Neugereut, Flamingoweg 24,

70378 Stuttgart

192-48230 Bodystyling

Kristina Frank

Mo 23.09.-27.01.20 jew. 18.00-19.00
15-mal EUR 84

Stadtteil- und Familienzentrum
Neugereut, Flamingoweg 24,

70378 Stuttgart

192-48550 Der trainierte und
entspannte Riicken in Monchfeld
Anda Lena Kalnins

Mo 23.09.-03.02.20 jew. 18.00-19.00,
16- mal, EUR 95.00

Ev. Kirchengemeinde Mdnchfeld,
Barbenweg 13, 70378 Stuttgart.

192-48555 Der trainierte und
entspannte Riicken in Monchfeld
Anda Lena Kalnins

Mo 23.09.-03.02.20 jeweils 19.30-
20.30, 16- mal EUR 95.00

Ev. Kirchengemeinde Mdnchfeld,
Barbenweg 101.00 €, 70378 Stuttgart

192-49115 Bauch, Beine, Po &
Riicken in Neugereut

Kristina Frank

Mo 23.09.-27.01.20 jew. 19.00-20.00,
15-mal — EUR 84.00

Neugereut Biirgerhaus, Flamingoweg

24, 70378 Stuttg.-Neugereut
Stadtteil- und Familienzentrum
Neugereut, Flamingoweg 24,
70378 Stuttgart

192-52331 Im Winter ans Segeln
denken: Segeltheorie fiir Binnen-
reviere

Akademische Seglervereinigung Stgt.
ASVS e.V. Stuttgart

Di 24.09.-05.11.19 jew. 19.00-22.15, 6-
mal, kein Kurs am 29.10.19 EUR 200
ohne Ausbildungsmaterial und Prii-
fungsgebiihr

Clubhaus der ASVS am Max-Eyth-See,
Miihlhauser Str. 303, 70378 Stuttgart.

192-64766 Englisch, Brush up and
conversation (B2)

Mi 25.09.-04.12.19, jew. 18.00-19.30
Uhr, 10-mal. EUR 74

Bertha von Suttner Gemeinschaftsschu-
le Freiberg, Adalbert-Stifter-Str. 40,
70437 Stuttgart-Freiberg

192-76180 Spanisch, Grundstufe 11
(A1)

Mirta Maria Peralt Abad

Mi 25.09.-18.12.19 jew. 18.00-19.30,
12-mal EUR 89.00 ab Lekt. 4 Con
Gusto nuevo Al

Jorg-Ratgeb-Schule Neugereut,
Seeadlerstr. 3, 70378 Stuttgart
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== Die Mitgliedschaft im Burgerverein
lohnt sich immer!

Unterstiitzen Sie unsere ehrenamtliche
Arbeit im Interesse aller Biirgerinnen

Unsere Jahresmitgliedsbeitrige:

B . ] . Einzelmitgliedschaft 25—€
und Biirger in unseren beiden Stadtteilen .
. R ErméBigungen 20— €
mit Ihrer MltghedSChaft und Werden (fiir Schiiler/innen, Studenten/innen Renter/innen)
Sie selbst aktiv bei uns. Familien (einschlieBlich Kinder bis 18 Jahre) 35— €
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Wir wahlen zum
50. Geburtstag unsere
Miss Kaufpark

Sei dabei und bewerbe dich bis zum

30.09.20

unter info@kaufpark-freiberg.de
mit Name, Foto, Alter und Email-Adresse.

‘\)

Du solltest mindestens 16 Jahre alt sein.
Nach oben gibt es keine Altersgrenze.
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Tel.: 0711 - 87098950
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MEDYA iy

PFELES & KLIAD
Tel: (0711) 84 41 42
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NEW YORK NAILS
American Style Ridin O i .J_.:.

Tel: (0711) 89 90 47 60

Tel: (0711) 216 60 96 0

KOSTENLOS

Tel: (0711) 380 610 14

Tel: (0711) 380 62 78
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Tel: (0711) 538 08 25

‘ ber 100 Parkplatze vor der Tiir

www.kaufpark-freiberg.de




HAUPTSITZ

UMAUSSTATTUNG AUSSTELLUNG UND WERKSTATT
Hechtstralse 33b, 70378 Stuttgart (MOonchfeld)

Telefax: 0711-8492975
E-Mail: info@r-p-w.de
Internet: www.r-p-w.de

Tapezieren * Malerarbeiten Termin nach Vereinbarung
Bodenlegen ¢ Polstern « Dekorieren

Das Unternehmen Raumausstattung Peter

Widmann wurde im Jahr 1997 gegriindet und

seitdem kontinuierlich vergrofert. Unser Team

besteht aus 10 Mitarbeitern. Deshalb ist es uns

moglich, auch umfangreiche Auftrige effizient

und termingerecht abzuwickeln.

Wir decken samtliche Bereiche der Raumaus-

stattung wie Bodenlegen, Tapezieren, Malerar- .
beiten, Polstern und Dekorieren ab. Aullerdem

bieten wir komplette Wohnungsauflésungen .

inkl. Entrimpelung und anschlielender Reno- }\0. E
vierung mit Endreinigung an. - -

Fiir Arbeiten die nicht in unseren Aufgabenbe-
reich fallen, arbeiten wir mit Elektrikern, Flie-

senlegern, Schreinern, Sanitarfirmen und an- EF:E

deren Unternehmen zusammen. Somit haben % “

Sie die Moglichkeit, Gesamtauftrage tiber uns -
abwickeln zu kénnen. E i

e ¢ Garng
5‘.0% w ,ﬁﬁG[Ol'Iﬁl O//@

- :ﬂ Handarbeten gerisfian

lhr Fachgeschaft in Zuffenhausen

Workshops

Kurzwaren
Zubehor Nahkurse

Bohringer Str. 64, S-Zuffenhausen

Offnungszeiten: Follow us on:
Dienstag - Freitag: 10.00 - 18:30 Uhr
Samstag. 9:30 - 14:00 Uhr n

www.garnundgloria.de




Mathematikstunde mit Karl May im Biirgerhaus

Die Karl-May-Freunde hatten am 26. Mai
2019 zu einer offentlichen Veranstaltung
mit dem Titel ,,Winnetous Ritt auf der Hy-
potenuse — Mathematik als erzihltechni-
sches Motiv in den Werken Karl Mays® ins
Biirgerhaus eingeladen.

Zugegeben: Ein solches Thema mit dieser
Uberschrift fiir einen Vortrag auszuwihlen
kann nur einem diplomierten Mathemati-
ker einfallen und mit Norbert Tausch ha-
ben wir einen solchen in unseren Reihen,
zum groflen Gliick, wie sich zeigte. In sei-
ner einhundertminiitigen Power-Point-
Présentation verbliiffte Norbert die Zuho-
rerschaft, die doch auch viele May-Roma-
ne gelesen hatte, immer wieder mit den
unzéhligen mathematischen Beispielen in
den May schen Texten, manchmal erst um
drei Ecken als solche erkennbar. Norbert
Tausch gliederte die von Karl May ver-
wendeten ,,Elemente der Mathematik® in:
Allgemeine Erwéhnungen oder Meta-
phern — Grundlagen der Mathematik —
Arithmetik (Grundrechenarten) — Geome-
trie — Reihen / Folgen — Das zweidimen-
sionale Koordinatensystem — Kombinato-
rik — Logik. Das klang zunéchst einmal
alles ziemlich ,,diplommathematisch* und
man muflte Schlimmes befiirchten, was da
auf die Zuhorerschaft zurollen wiirde.
Aber wie oft in solchen bangen Momen-
ten, so waren auch hier die Befiirchtungen

Ehrenamtliches
Engagement
im Haus St. Ulrich

., Es sind die Begegnungen mit Menschen,
die das Leben lebenswert machen.
— Guy de Maupassant

Sie wiinschen sich Begegnung, Kontakt
und Austausch mit anderen? Vielleicht ist
ein chrenamtliches Engagement im Haus
St. Ulrich das Richtige fiir Sie! Ob im Be-
suchsdienst, bei Ausfliigen oder Veranstal-
tungen — wir freuen uns tiber Thre Unter-
stlitzung.

Gerne beraten wir Sie zu den vielféltigen
Maoglichkeiten des ehrenamtlichen Enga-
gements. Rufen Sie uns einfach an oder
kommen Sie vorbei!

Kontakt:

Haus St. Ulrich

Jasmin Friihling

Steinbuttstr. 25

70378 Stuttgart
0711/84908-1122
j-fruehling@caritas-stuttgart.de

Winnatows Hitt auf der Hypolonuse
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unbegriindet und sehr schnell verwandel-
ten sie sich in Faszination. Norbert Tausch
verstand es ndmlich meisterhaft, zu jedem
dieser Elemente anschauliche Beispiele
aus den May-Texten zu zeigen, was an die-
ser Stelle natiirlich nicht moglich ist, und
machte sie damit allen leicht verstandlich.
Als Fazit kann festgehalten werden: Karl
May hatte einen hohen Wissensstand auf
mathematischem Gebiet und verstand es

ausgezeichnet, damit kreativ umzugehen
und immer wieder als Erzdhlmotiv, ohne
dass es aufdringlich wirkt, in seinen Tex-
ten zu verwenden. Norbert, der fiir diese
auflergewohnlich gute, mit vielen, teils hu-
morigen Bemerkungen ergénzte Présenta-
tion lebhaften Beifall erhielt, verriet zum
Schluf3, was ihn zum Titel seines tollen
Vortrages inspiriert hat: natiirlich eine
Textstelle bei Karl May. Wer aus der ge-
neigten Leserschaft diese selbst entdecken
und auf Richtigkeit iiberpriifen mochte,
hier ein kleiner Tip, um die Suche abzu-
kiirzen: Satan und Ischariot, Band I, ab
Seite 252. Dieser Band enthélt iibrigens
auffallend sehr viele mathematische Ele-
mente (Indianerjunge: Ich sah zweimal
flinfmal zehn Pferde und noch drei dazu);
wer sie alle finden mochte, mul3 konzen-
triert lesen und Papier und Bleistift bereit
legen! An dieser Stelle sei nicht vergessen,
dass ohne unseren unschitzbaren Werner
Geilsdorfer und seiner bereitgehaltenen
modernen Technik ein solcher Vortrag gar
nicht stattfinden konnte. Besten Dank da-
fiir auch ihm!
Die weiteren oOffentlichen Termine der
Karl-May-Freunde fiir 2019 zum Vormer-
ken: 22. September und 24. November, je-
weils 15:00 Uhr an gewohnter Stelle im
Biirgerhaus Freiberg und Monchfeld.
Hartmut Hendel

»Ich habe heute ein Foto fiir dich* p—

Eine Wanderausstellung zum Thema Alterwerden

Dass sich Altern gut anfiihlen kann zeigen
die Bilder der Wanderausstellung ,,Ich ha-
be heute ein Foto fiir dich®. Die Portraits
entstanden im Rahmen des vom Gesund-
heitsamt Stuttgart durchgefiihrten Projekts
,TrotzAlter: unabhéngig mittendrin“. Die
Fotos vermitteln, dass das Alter eine Le-
bensphase sein kann, die reich an Erkennt-
nissen, Erfahrungen, Bekanntschaften,
Angewohnheiten und sicher auch an man-

cherlei Absonder-
lichkeiten ist.

Die Fotoausstellung
kommt zu uns in die ;
Begegnungsstitte im e

Haus St. Ulrich!

Vom 15. bis 24. Oktober 2019 tiiglich zu
besichtigen am Ubergang zur Verwal-
tung.

Jasmin Friihling




Haus St. Ulrich

Das Haus mit Seeblick-
mitten im Griinen

Haus St. Ulrich
Steinbuttstralle 25
70 378 Stuttgart-Monchfeld

SR
-y Zentrale Heimaufnahme:
- 0711/7050-555

Wir beraten Sie gerne!

.

Tagespflege von Montag bis Freitag
Die Leistungen kdnnen teilweise mit der
Pflegeversicherung abgerechnet werden.

Kurzzeitpflege
Dauerpflege in 119 Einzel- und 10 Doppelzimmern
Alle ausgestattet mit Balkon und eigenem Bad

Begegnungsstatte

Mittagstisch, Café, Kegelbahn, Musik, Vortrage, Filme
Informationen unter: 0711/84908-1122 oder
st.ulrich-begegnung@caritas-stuttgart.de

caritas

STUTTGART

Café Ulrich

Im Haus St. Ulrich
SteinbuttstraBe 25
(Eingang HechtstraBe)
70378 Stgt.-Mdnchfeld
Tel.: 0711/84908-0

Tee — Kaffee — Cappuccino — Espresso — Kuchen — Knabbereien — Wein
Geoffnet: taglich von 15.00 — 17.00 Uhr, (auBer an Feiertagen)
Einmal im Monat Sonntagséffnung mit Musik.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Mittagstisch ohne Anmeldung:

taglich von 11.45 bis 13.00 Uhr

Unsere hauseigene Kuche liefert lhnen

das Essen gegen einen Aufpreis
selbstverstandlich auch nach Hause.

STUTTGART
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Begegnungsstitte im Haus St. Ulrich, Steinbuttstr. 25, Stgt.-Monchfeld

Veranstaltungskalender Oktober — Dezember 2019

Oktober 2019

Dienstag, 01.10.2019, um 14:00 Uhr
Musik, Musik, Musik! —
,Herbstliches*

Singen und Musizieren fiir jedermann

Mittwoch, 02.10.2019, 14:00 — 17:00 Uhr
Modeverkauf Witt Weiden
Offener Verkauf an Bewohner und Géste

Dienstag, 08.10.2019, um 14:00 Uhr
Filmcafé: ,,Global Player*
Spielfilm von 2011 (ca. 92 Minuten)

Dienstag, 15.10.2019, um 14:00 Uhr
Musik, Musik, Musik! —

, Wanderlieder*

Singen und Musizieren fiir jedermann

Sonntag, 20.10.2019, um 15:00 Uhr
Sonntagsoffnung mit Musik
mit Thomas Heckel am Klavier

Montag, 21.10.2019, um 15:00 Uhr
Musikalische Unterhaltung
mit dem internationalen Chor

Dienstag, 22.10.2019, um 14:00 Uhr
»1m zauberhaften Venedig

stand einmal ein altes Haus*
Vortrag von und mit Petra Weller

Mittwoch, 23.10.2019, 14:30 — 16:30 Uhr
Tanznachmittag: ,,Tanz-Tee“
fiir Menschen, die das Tanzen lieben.

Dienstag, 29.10.2019, um 14:00 Uhr
Musik, Musik, Musik!
Singen und Musizieren fiir jedermann

Mittwoch, 30.10.2019, 14:00 — 16:00 Uhr
Schuhhandel Kliitsch
Offener Verkauf an Bewohner und Géste

November 2019

Sonntag, 03.11.2019, um 15:00 Uhr
Sonntagsoffnung mit Musik
Kaffeehausmusik mit dem Duo
Harmonia

(barrierefrei im Erdgeschoss)
Tel. (0711) 84908-1122

Eintritt frei!

Dienstag, 05.11.2019, um 14:00 Uhr
,»Canada*

Bildervortrag von und mit

Monika Barchet

Dienstag, 12.11.2019, um 14:00 Uhr
Musik, Musik, Musik! —
,»Abendlieder

Singen und Musizieren fiir jedermann

Dienstag, 19.11.2019, um 14:00 Uhr
Filmcafé: ,, Tischlein deck dich*
Film von 2008 (ca. 57 Minuten)

Dienstag, 26.11.2019, um 14:00 Uhr
Musik, Musik, Musik! —

,Der Advent naht*

Singen und Musizieren fiir jedermann

Dezember 2019

Montag, 02.12.2019, um 15:00 Uhr
Adventsnachmittag

mit Frau Kleisz, Pfr. Mayer und dem
internationalen Chor

Dienstag, 03.12.2019, um 14:00 Uhr
Bunte Adventsstunde mit Gedichten
und Besinnlichen Geschichten

mit Diana Monson

Sonntag, 08.12.2019, um 15:00 Uhr
Sonntagsoffnung mit Musik
mit Marc Delpy und Frank Eisele

Dienstag, 10.12.2019, um 14:00 Uhr
Musik, Musik, Musik! — ,,Advents-
und Weihnachtslieder

Singen und Musizieren fiir jedermann

Donnerstag, 12.12.2019, um 15:00 Uhr
Weihnachtsfeier der Begegnungsstiitte
mit musikalischer Begleitung

von Martin Halm

Dienstag, 17.12.2019, um 14:00 Uhr
Filmcafé: ,,Stille Nacht“
Spielfilm von 2012 (ca. 95 Minuten)

Regelmifige Angebote
in der Begegnungsstiitte

Montag

11:00 — 12.00 Uhr: Malgruppe
»Freunde der Farbe*

(2. Stock, kostenpflichtig))

14:00 — 17:00 Uhr: Interkulturelle
Seniorengruppe

14:30 — 16:00 Uhr: Gesprichsgruppe
fiir pflegende Angehérige

(jeden 3. Montag im Monat,

5. Stock, Gruppenraum)

Dienstag

09:30 — 11:30 Uhr: Englisch

(5. Stock, Gruppenraum, kostenpflichtig)
10:15 — 11:00 Uhr: Gymnastik fiir
Kraft und Gleichgewicht

14:00 — 15:00 Uhr: Musik- und Kultur-
nachmittag

Mittwoch

10:30 — 11:30 Uhr: Vergiss-Uns-Nicht.
Bewegung und Entspannung trotz
Gedichtniseinschrankungen

14:00 — 15:00 Uhr: Kreativgruppe
(kostenpflichtig)

Donnerstag

10:15 — 11:00 Uhr: Gymnastik fiir
Kraft und Gleichgewicht

14:00 — 15:00 Uhr: Gedéchtnistraining
14:00 — 17:00 Uhr: Interkulturelle
Seniorengruppe

Freitag

10:15 — 11:00 Uhr: Hockergymnastik
14:45 — 15:45 Uhr: Spielrunde:
Gesellschaftsspiele

Samstag

14:00 — 16:00 Uhr: Russischsprachige
Gruppe ,,Schiwyi Potok* (in der Tages-
pflege)

Téglich von 11:45— 13:00 Uhr:

Offener Mittagstisch ohne Anmeldung
(Preis: 6.50 €), Lieferung frei Haus
gegen Aufpreis.

Das Café Ulrich ist tiglich von 15:00 bis
17:00 Uhr geodftnet.

Die hauseigene Kegelbahn (Achtung:
nicht barrierefrei) sowie das Café konnen
gemietet werden. Anfragen unter (0711)
84908-1014 bei Frau Schewe oder per
E-Mail: h.schewe@caritas-stuttgart.de

Die Begegnungsstitte im Haus St.

Ulrich wird von der Landeshaupt-

stadt Stuttgart gefordert. l“*-‘
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Monchfeld

Motorradprojekt im Haus St. Ulrich

Ich bin Jahrgang 1992 und méchte wieder auf die Strafie. Einst
war ich eine Schonheit. Leider stand ich viele Jahre im Regen, bin
hingefallen, etwas eingerostet und wurde auch sonst nicht immer
gut behandelt. Zuriickgeblieben sind etliche Schrammen, Dellen
und andere Verletzungen. Zudem wurden mir viele Teile gestohlen.
Aber der Wille ist noch da!
Unter diesem Motto haben es sich Bewohner und Géste der Tages-
pflege zum Ziel gesetzt, dieses in die Jahre gekommene Geféhrt
wieder auf die Stral3e zu bringen.
Im Vorfeld wurde viel diskutiert was es denn werden soll. Eine
,,batteriebetriebene Variante* schied gleich aus. ,, Das muss nach
Benzin stinken wie friither “. Ein angestrebtes Styling im Look der
Caritas fand hingegen einheitliche Zustimmung.
Zwischenzeitlich haben mehrere Treffen stattgefunden. Es wurde
geschraubt und vor allem auch geplaudert. Damen diskutieren iiber
ihre Erlebnisse mit Lambretta und Heinkel
wihrend gegeniiber fleiflig gebastelt wird.
Eine Bewohnerin verabschiedet sich mit
den Worten: ,,Vielen Dank fiir diese wun-
dervolle Reise in die Vergangenheit®.
Schoner kann ein Projektstart nicht sein.
Michael Kaesmacher, Hausleiter
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Die Mitgliedschaft
im Biirgerverein

Jetzt entdecken:

lohnt sich immer!

Fotos: Wolfgang Kern, Isabell Munck

www.vdk-baugenossenschaft.de
www.facebook.com/VdK.BG

DASS
ES SOWAS
NOCH GIBT:

Fur die VdK-Baugenossenschaft stehen Men-
schen im Vordergrund. Daher tun wir alles,
um Wohnungen und Services bestmdéglich
auf unsere Mitglieder abzustimmen.

,_'r-

Baugenossenschaft
Baden-Wiirttemberg eG
Stuttgart

Monchfeld Hauptparkplatz Hechtstrafle als Miillhalde?

Muss das sein, liebe Nachbarn der HechtstraBe? Der Parkplatz,
das Eingangstor zu Monchfeld, wird teilweise als Miillhalde fiir
abgemeldete Fahrzeuge genutzt. Nicht nur, dass dies nicht die
passende Form ist, abgemeldete Fahrzeuge in der Offentlichkeit
abzustellen. Der Parkplatz am Einkaufszentrum Hechtstraf3e soll-
te ein Aushédngeschild sein. Einerseits fiir die dort anwesenden
Einzelhédndler, aber auch fiir den gesamten Stadtteil Monchfeld.

Im Namen der Monchfelder Nachbarn wiirden wir uns freuen,
wenn Sie einerseits dafiir sorgen, dass ihre Privatparklétze regel-
mifig gereinigt werden, hier liegt noch das Laub von letztem
Jahr. Andererseits ist das abstellen von abgemeldeten Fahrzeugen
suboptimal, sicherlich finden Sie hier eine bessere Losung.
Michael Sommerer




Monchfeld

Termine des Wohnstift Monchfeld
Flundernweg 14, 70378 Stuttgart, Tel. 0711-84909-0, www.altenheimat.de

Informationen und Veranstaltungen - Bei allen Veranstaltungen freier Eintritt!
Oktober 2019 Donnerstag  14.11. 15.00 Uhr Diavortrag
Freitag 04.10. 15.00 Uhr Evang. Gottesdienst Freitag 15.11. 15.00 Uhr Gedenkgottesdienst
Dienstag 08.10. 10.00 Uhr Schuhverkauf Kliitsch Samstag 16.11. 10.30 Uhr Literaturstunde
Samstag 12.10. 10.30 Uhr Literaturstunde Donnerstag  21.11. 15.00 Uhr Klassisches Konzert
Donnerstag  17.10. 15.00 Uhr Klassisches Konzert Freitag 22.11. 15.00 Uhr Alt-Kath. Gottesdienst
Freitag 18.10. 15.00 Uhr Evang. Gottesdienst Freitag 29.11. 15.00 Uhr Evang. Gottesdienst
Sonntag 20.10. 14.00 Uhr Musik im Café Samstag 30.11. 11.00 Uhr Adventsbasar
Donnerstag  24.10. 15.00 Uhr Diavortrag
Donnerstag  24.10. 10.30 Uhr Modeverkauf Fischer Dezember 2019
Sonntag 08.12. 14.00 Uhr Musik im Café

November 2019 Donnerstag  05.12. 15.00 Uhr Diavortrag
Mittwoch ~ 06.11. 15.00 Uhr Tanznachmittag Freitag 13.12. 15.00 Uhr Evang. Gottesdienst

mit Live-Musik Samstag 21.12. 1030 Uhr Literaturstunde
Sonntag 10.11. 14.00 Uhr Musik im Café

Dauertermine:
Mittagstisch ohne Voranmeldung, Tafelwasser und ,,Nachschlag™ der Sattigungsbeilagen sind im Meniipreis von 6,50 €
enthalten. (Dauergéste ab 10 Essenmarken 5,90 €). Téglich von 12.00 bis 13.00 Uhr.
Den aktuellen Speiseplan kann man auf unserer Homepage einsehen www.altenheimat.de

Unser Wohnstift-Café ist Montag bis Sonntag von 14.00 bis 17.00 Uhr gedffnet.

Wohnstift Monchfeld

Flundernweg 14, 70378 Stuttgart

www.altenheimat.de

Wohnen und Pflege in familidrer Atmosphére
e Mitten im Griinen und doch gut erreichbar

e Zimmer mit Aussicht

¢ hauseigene Kiiche, tagl. Mittagstisch und Café
e Attraktiver Garten und griiner Innenhof

Unsere Angebote

e Dauer- und Kurzzeitpflege im Einzelzimmer mit
Dusche/WC, viele mit eigenem Balkon

e Betreutes Wohnen in Appartements und Bun-
galows mit Bad, Einbaukiche, Balkon/Terrasse

? W =

e Vielseitig aktivierende Angebote, die Gemein-
schaft férdern, kulturelle Veranstaltungen

Gerne beraten wir Sie!
Rufen Sie uns an (Tel. 0711 84909-0) oder kon-
Evangelische Im Verbund der  taktieren uns per Mail wsm@altenheimat.de

Altenheimat Diakonie 2 "2“3‘¢=_
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Auch in diesem Jahr konnte der Vorstand
des TSV Miihlhausen wieder zahlreiche
Besucher, Giste, Gastmannschaften und —
natiirlich — Mitglieder zu seinem diesjéhri-
gen Sommerfest begriilen, das am Rande
des Naturschutzgebiets am Eschbachwald
stattfand.

Vor dem Hintergrund, dass sich der Verein
aktuell sehr um stddtische Unterstiitzung
bei einer Verbesserung seiner Plitze und
Vereinseinrichtungen bemiiht, freute sich
der Vorstand, dass er eine Reihe wichtiger
Politiker aus dem Bezirksbeirat und aus
dem Stuttgarter Rathaus auf dieser Veran-
staltung begriilen konnte.

Der frisch gebackene Finanzbiirgermei-
ster, Thomas Fuhrmann, kam der Einla-
dung des aktuell auch sportlich erfolgrei-
chen Vereins gern nach, und gratulierte der
in der letzten Fullball-Meisterschaft erfol-
greichen 2. Herrenmannschaft zu ihrem
fiir die Teilnahme an der Aufstiegsrunde
berechtigenden Platz.

Ebenso freute sich Miihlhausens Bezirks-
vorsteher, Ralf Bohlmann, der erfolgrei-
chen Damenmannschaft des TSV die
Gliickwiinsche des Bezirksbeirats zur er-
folgreichen Teilnahme und zum Aufstiegs-
platz iiberbringen zu konnen.

Weiterhin konnte der Vorstand den CDU-
Bezirksbeirat, Johannes Schlichter, und
seinen Kollegen von der FDP, Gerd
Schmidt, begriiBen. Gemeinderitin Rose
vom Stein lie} sich ebenso wie die CDU-
Vorsitzende des Stadtbezirks Miihlhausen,
Heike Funk, entschuldigen.

Hintergrund aller Aktivititen des Vor-
stands ist: Der TSV-Miihlhausen kann in
diesem Jahr auf einen sehr groflen Erfolg
seiner Teilnahme am Stuttgarter Biirger-
haushalt verweisen. Dort erreichte er mit
seinem Vorschlag fiir einen ,,weiteren
Kunstrasenplatz mit Flutlichtanlage® in
Stuttgart die Zustimmung von 1.256 Stim-
men der Biirger und damit den 13. Platz im
Gesamtfeld. Die Initiative kam deshalb
zustande, weil sich die fiinf Damen- und
zehn Herren- und Jugendmannschaften
des TSV Miihlhausen seit Lingerem spe-
ziell in den kélteren Jahreszeiten einen
schon sehr alten, kleinen und recht iiber-
holungsbediirftigen Kunstrasenplatz teilen
miissen.

Michael Lietz

3 Fotos: Karin Lietz

Sommerfest 2019 des TSV Miihlhausen

1. Bild: Links neben der 2. Herrenmannschaft des TSV Miihlhausen (von aufien):
Michael Alferi und Peter Peringer, TSV, sowie Biirgermeister Thomas Fuhrmann

2. Bild: Links: in rot: Michael Alferi, TSV, und in der Mitte der Damenmannschaft:
Bezirksvorsteher Ralf Bohlmann

3. Bild: v.Ln.r.: Platzbesichtigung mit Daniel Schmalzriedt, Peter Peringer, Johannes
Schlichter, Gerd Schmidt, Ralf Bohlmann, Rolf Zeltwanger, Michael Liet; und Tho-
mas Fuhrmann



Miihlhausen

Aus aktuellem Anlass und aufgrund teils
hysterischer Reaktionen (angeheizt durch
die sozialen Medien), ist es mir ein Anlie-
gen, an dieser Stelle etwas ausfiihrlicher
iiber unseren Max-Eyth-See zu berichten.
Es handelt sich um ein sogenanntes ,,Still-
gewdsser”, dies bedeutet, das Wasser ist
nicht in Bewegung und flieit, sondern

Sanierungsfall Max-Eyth-See

ne Kiesgrube, was wiederum das hohe,
eigene Nahrstoffdepot erklart. Es wurde
empfohlen, anstelle des stark belasteten
Neckarwasser eine Grundwasserzuleitung
einzurichten und das Sediment zu behan-
deln.

Nach der Machbarkeitsstudie war somit
klar, es gibt Mdglichkeiten, den See zu ret-

MaBnahmen nicht ausreichen. Der See
vertrdgt das wirmere Klima immer
schlechter, die heilen Sommer sorgen in
den vergangenen Jahren dafiir, dass sich
erst die Blaualge ausbreitet und dann das
Fischsterben einsetzt. Dieses Jahr sind es
weitaus mehr Fische als in der Vergangen-
heit, auch Schildkréten und weitere Tiere

steht. Aufgrund seiner geringen Tiefe von
nicht einmal 3 Metern im Maximum, hat
der See schon immer Schwierigkeiten mit
den Gegebenheiten zurecht zu kommen.
Selbstregulierende Seen benétigen eine
Tiefe von 8 bis 10 Metern, hiervon ist un-
ser ,,Maxe“ weit entfernt. Dies hat auch
die Stadt erkannt und vor {iber 10 Jahren
beim Biiro fiir Gewésserkunde und Land-
schaftsokologie (BGL) eine Studie zur
nachhaltigen Sanierung und Restaurierung
des Max-Eyth-See in Auftrag gegeben.

Ein Ergebnis seinerzeit war, dass durch die
damals noch bestehende Anbindung an
den Neckar, die Wassergiite teils katastro-
phal war. Die Néhrstoffbelastung durch
den Neckar war tiberméfig, zudem war
die eigene Nahrstofffreisetzung durch das
hohe Néhrstoffdepot im Boden des Max-
Eyth-See eine identifizierte Gefahrenquel-
le. Hierzu sollte man wissen, bei unserem
,Maxe* handelt es sich um keinen natiir-
lichen See, nein. Der Max-Eyth-See ist
menschengemacht, es handelt sich um ei-

ten und zu renaturieren. Die Stadt hat dar-
aufhin ab 2008 verschiedene Maflnahmen
umgesetzt beziehungsweise umsetzen las-
sen. Vom Pumpwerk Hofen wurden Was-
serleitung an den See verlegt, zuerst zum
heutigen ,,Klassenzimmer am See“, an-
schlieBend bis an das stidliche Seeufer zur
Wassereinspeisung. Ein Pumpwerk und
ein Uberlauf wurden errichtet, eine Sedi-
mentkonditionierung wurde durchgefiihrt.
So ist es in den Unterlagen der Stadt nach-
zulesen. Die Verwaltung hat bereits vor 10
Jahren darauf hingewiesen, dass diese
Mafnahmen unter Umstdnden nicht rei-
chen werden und weitere notwendig sind.
Ein konkreter Vorschlag war, eine zusétz-
liche Phosphoreliminationsanlage zur Rei-
nigung von Seeabwasser zu installieren
und zu betreiben. Weiterhin sollte im Rah-
men eines Seeentwicklungsplanes Flach-
wasser und Schilfzonen eingerichtet wer-
den.

Nun sind wir im Jahr 2019. 10 Jahre spa-
ter stellen wir fest, dass die eingeleiteten

konnten nur noch tot aus dem See gebor-
gen werden.

Am 05.09.2019 sagte der Umweltbiirger-
meister Peter Pdtzold im SWR-Interview,
sein Haus arbeite seit 1%2 Jahren an MaB3-
nahmen und hofft, bis Ende des Jahres et-
was présentieren zu konnen. Unverstind-
lich, wo seinem Hause doch bereits seit 10
Jahren die oben beschriebenen Mafnah-
men vorliegen, aber eben bisher nicht all-
umfassend umgesetzt wurden.

Eines ist klar, wir bleiben an dem Thema
dran und haben Fragen:

Wieviel Wassereinspeisung erfolgt der-
zeit? Werden die geforderten 400.000 m?
Grundwasserzufuhr in den Sommermona-
ten erreicht? Wenn ja, warum wird nicht
erhoht, wie schon im Bericht seinerzeit ge-
fordert?! Warum gibt es noch keine Phos-
phoreliminationsanlage?

Michael
Sommerer
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SeZahnarztpraxis
Dr. Mohr
Max-Brod-Wep 14 |
_0711/8491803
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Seit 100 Jahren sind wir stets ein kompetenter Partner fir Woh-
nungsvermietung und Verwaltung von Wohneigen um. Die Zufrie-
denheit unserer Mitglieder und Kunden hat fiir uns immer hochste
Prioritat. Unsere geschaftliche Entwicklung ist daher ein Garant
fur sicheres und gutes Wohnen - ein Leben lang.

Baugenossenschaft

Miinster

am Neckar eG gegr.1919

1JAHRE
1919 - 2019

)

GUT UND SICHER WOHNEN - EIN LEBEN LANG!

HAUSVERWALTUNG & VERMIETUNG

BAUGENOSSENSCHAFT 0711 /59 50 506-0
MUNSTER A. N. eG 0711 /59 50 506-9
Freibergstrafle 62 infol@bg-muenster.de
70376 Stuttgart (Miinster) ~ www.bg-muenster.de




TV Cannstatt

Herrliches Wetter, tolle Musik und eine
gute Stimmung — Das TVC Sommerfest
2019 war ein voller Erfolg!

Um 15.00 Uhr eréffnete TVC Prasident
Roland Schmid das Sommerfest am herr-
lichen Schnarrenberg. Auch in diesem Jahr
hat der TVC weder Kosten noch Miihen
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gescheut seinen Besuchern ein buntes
Sommerfest zu bieten — so bunt, wie die
Vielfalt des Turnverein Cannstatts und sei-
ner 22 Abteilungen selbst.

Der Sonnengott war mit uns

Die Besucher erfreuten sich an Sport,
Spiel & Spass und tollen Mitmachaktionen

fiir die ganze Familie sowie Vorfithrungen
des TVC und seiner Abteilungen und

Sportler. Die Tanzauffithrung der Kids aus
der Kindersportschule move sowie eine

spannende Fechtvorfiihrung begeisterten
Jung und Alt. Eine Wasserrutschbahn und
das traditionelle Kinderschminken der
TVC Sportkita Freiberg sowie die Giraf-

fenhiipfburg, organisiert durch die TVC
Kindersportschule move, erfreuten ganz
besonders die Herzen der kleinen Géste.

Auch fiir das leibliche Wohl wurde durch
den TVC und seine Abteilungen bestens
gesorgt. Neben Kaffee & Kuchen, Grill-

spezialititen und einem Vegiestand mit
Falafeln, Pommes & Co. sorgten Frucht-
spieBe, Cocktails und kiihle Getrénke fiir

das leibliche Wohl und Erfrischung an die-
sem warmen Sommertag.
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Freibang und Ménchfeld eV,

Was gibt es im Biirgerhaus und Biirgerverein?
Wir sind fir Sie da:

In unserer Biirgersprechstunde, die jeden 1. und 3. Mittwoch von 16 bis 18 Uhr
stattfindet, sind wir personlich fiir Sie im Biirgerhaus erreichbar.
Kommen Sie einfach vorbei oder rufen Sie uns an unter der Rufnummer:

0711/8107790

Unser Angebot fir Sie:

* Cafeteria im Biirgerhaus * Sonderveranstaltungen
Immer dienstags von 15 bis 18 Uhr (z.B. Tag der Musik, Tag des Buches etc.)
(auBer in den Schulferien)

* Herausgabe der Internationalen
* Monatlicher Biirgerabend Stadtteilzeitung FREIMONCH

Stets zu akuellen Themen * Vermietung der Rdumlichkeiten im Biirger-

* Internationales Biirgerfest haus fiir Privat-, Vereins- und Firmenfeiern
Jéhrliche gemeinsame Veranstaltung sowie sonstige Veranstaltungen
Angebote im Biirgerhaus:
* Kiinstlerrunde * Russischer Kulturverein
Offene Malgruppe KOLOBOK
* Kulturkreis Freiberg / Monchfeld * VDK
Kultur fiir uns (Theater, Kleinkunst, Jeden Mittwoch
Vortrage)

* Gedichtnistraining
* Spielnachmittage
Jeden Mittwoch

¢ DJO-VolkstanzKkreis

e Stuttgart Strutters
Square Dance

* Karl-May-Freunde




TV Cannstatt

Unter dem Motto ,,Schon einmal mit einem
Tesla mitgefahren? wurde in Zusammen-
arbeit mit dem jungen Unternehmen ,,eV
Motion® eine kleine Rundreise im Tesla
verlost. In diesem Jahr boten die Stadtwer-
ke Stuttgart dem Turnverein Cannstatt die
Maoglichkeit eine Heiflluftballonfahrt unter
seinen Mitgliedern zu verlosen. Anlésslich
der Verlosung riickte die Ballonsportgrup-

pe Stuttgart mit dem HeiBluftballon der
Stadtwerke Stuttgart zum Ballongliithen an.
Auch wenn der HeiBluftballon aufgrund
der thermischen Verhiltnisse nicht abhe-
ben durfte, war das Ballonglithen dennoch
ein ganz besonderes Highlight, welches

dem Brautpaar, das im Vereinsrestaurant
seine Hochzeit feierte, zu einem ganz be-
sonderen Hochzeitsfoto.

Die Band "Sunny Miles" sorgte fiir die
passende musikalische Untermalung und
es wurde bis in die Abendstunden getanzt.
Ebenso ein Highlight auf dem Sommerfest
2019.

Der Turnverein Cannstatt ist sehr dankbar
und stolz darauf, was in den Abteilungen,
in den Sportkindertagesstitten, der Kin-
dersportschule move, im Ganztag im Ge-
sundheitssport und im Bewegungszentrum
auf hochstem Niveau geleistet wird.

Ein ganz besonderer Dank gilt allen eh-
renamtlichen Helferinnen und Helfern
aber auch den Partnern AOK, Auric
Horgerite und Vital-Zentrum Glotz, die
mit ihren Stinden das Sommerfest des
TVC bereichert haben.

Der TVC freut sich auf das Sommerfest
2020 mit zahlreichen Vorfiihrungen, Mit-
machaktionen und ganz besonderen High-
lights und Attraktionen.

Seien Sie dabei, wir freuen uns auf Sie!




Bogenschieflen — Die neue Abteilung des TVC

Das BogenschieBen ist ein SchieBsport mit Pfeil und Bogen. Heu-
te ist das SchieBen auf standardisierte Zielscheiben mit Recurve-
bogen die am weitesten verbreitete Bogensportart. Bogen-
schieBen gehort seit 1972 zu den olympischen Sportarten und seit
Beginn des Jahres 2019 auch zu den im TV Cannstatt vertretenen
Sportarten.

Die neue und somit 22. Abteilung des Turnverein Cannstatt 1846
e.V. nimmt langsam Form an und kann zunehmende Aktivitit auf
der SchieBbahn vermelden. Seit die neue SchieBbahn im Freien
einsatzbereit ist, findet regelméBiges Training statt. In Kiirze wird
auch ein Training in der Halle méglich sein, sodass auch bei Re-
gen geschossen werden kann. Das regelméBige Training findet

mehr und mehr regelmifBlige Teilnehmer, sowohl altbekannte —
wie auch neue Gesichter.

Die aktuellen Trainingszeiten sind:

Samstags  14:00 — 15:30 Uhr

Mittwochs 18:30 — 20:00 Uhr (nur bei trockenem Wetter)
Samstags konnen gerne auch unangemeldet Schnupperschiitzen
vorbeikommen und selbst ausprobieren, was diesen Sport so
groBartig macht. Mitzubringen sind bei Regen lediglich Hallen-
schuhe.

Wir freuen uns darauf, Sie kennen zu lernen. Bei Interesse diirfen
sich Schnupperschiitzen bei Jascha Schmitt melden:
jascha.m.schmitt@gmail.com.

Gesundheitskurse beim TV Cannstatt in Freiberg

Bewegung liegt in der Natur des Men-
schen. Mit dem TVC-Kursangebot unter-
stiitzen wir Sie, Bewegung in Thren Alltag
zu bringen — denn Thre Gesundheit liegt
uns am Herzen.

Unser spezielles Angebot im Bereich
Gesundheitssport wird sowohl von Arzten,
als auch von Gesundheitswissenschaftlern
empfohlen! In diesem Bereich liegt uns
die Qualitdt der Kurse ganz besonders am
Herzen. Deshalb werden diese von unse-
rem Team aus Sporttherapeuten, Sportleh-
rern und speziell ausgebildeten Fachkraf-
ten durchgefiihrt, die ihnen mit Rat und
Tat zur Seite stehen.

In unserem Sportpark Freiberg-Monchfeld
wird Thnen eine Vielzahl an Mdglichkeiten
geboten, sich zu bewegen und sich wohl
zu fithlen. Mit einem vielféltigen Mix aus
Gesundheits- sowie Relax- und Stabilisa-
tionskursen bieten wir hier Kurse fiir ein
gesiinderes Leben und helfen die Belas-
tung im Alltag zu vergessen. Besonders
unsere Yoga- und Pilates-Kurse helfen
Ihnen Ihre innere Ruhe zu finden und den
Alltagsstress hinter sich zu lassen.

Fiir weitere Informationen zu unserem An-
gebot und der Mdglichkeit unsere
™. Kurse zu testen, konnen Sie un-
" 30 serer Homepage unter https:

//bz.tvcannstatt.de/tve-gesundheitskurse
einen Besuch abstatten oder kommen Sie

doch einfach bei uns am Schnarrenberg
vorbei.
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Unsere Mission ist dein Wohlbefinden!

Es war schon immer unsere Mission, Menschen in Bewegung zu bringen.

Mit unserem Leitziel ,move better — feel better” starken wir unsere Mitglieder zu mehr Motivation,

besserer Erndhrung und Erholung. Wichtig ist uns hierbei, dass wir die Bedirfnisse eines jeden

Menschen verstehen und ihn individuell und zielgerichtet trainieren. Dahinter steht ein groBes

Team aus qualifizierten und kompetenten Fachkraften, die auch in dem stets wachsenden Bereich
des Reha-Sports taglich Menschen zu mehr Bewegung im Leben begeistern.

Bei uns stehst du im Mittelpunkt!

Wir erstellen deinen personlichen

Trainingsplan anhand deiner Ziele
und Bedirfnisse.
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Ob Indoor Cycling, Yoga, DeepWork,
LesMills BodyBalance, BodyPump oder
Tone — wir haben das passende
Programm, das dich motivieren wird!

Zur Entspannung empfehlen wir einen
Besuch in unserer Saunalandschaft mit
groBBem Ruhe- und AuBenbereich.

Wellness
& Erholung

Unsere Beratung unterstutzt dich
dabei, deine personlichen Ziele zu er-
reichen und dein individuelles Wohl-

befinden zu steigern.
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Biirgerabende Sprechstunden fiir die Reservierung

Termine . . Lo 2 . ..
Bitte beachten Sie unsere jeweils aktuellen ~ von Riumen im Biirgerhaus

ohne Angabe des Veranstaltungsorts

finden in der Reel statt i Plakate: Jeden Mittwoch 16.00 — 18.00 Uhr
Bi “‘h en ‘; ‘,’lr) ege ;;4_,““11 tlg  1-10. DIO-Abend Jeden Freitag  16.00 — 18.00 Uhr
urgeriaus rrel -erg un onchie 14.11. Musikalische Lesung Telefon: 0711-810 77 90;
Adalbert-Stifter-Strafie 9 Telefax: 0711-810 77 91. E-Mail:
70437 Stuttgart-Freiberg buergerverein@freibergmoenchfeld.org
Dauertermine
Cafeteria im Biirgerhaus Der Kulturkreis Freiberg-Monchfeld ladt ein:
Jeden Dienstag 15.00 — 18.00 Uhr. September:

. . 22.9. Vocal deluxe Entertainment ladylike: Musikkabarett, Eintritt: 15 €
Spiele-Nachmittag

Jeden Mittwoch 14.00 — 18.00 Uhr. Oktober:

Mit Karten-, Brett- und Wiirfelspielen. 13.10. Schliiper/Hiussermann, Duo Zu Zweit ,,Fake News*, Eintritt: 15 €
Termine des Biirgervereins: November:

Biirgersprechstunden des Vorstands 10.11. Ernst Mantel, Musikkabarett, Eintritt: 15 €

von 16.00 bis 18.00 Uhr am 18.09., 02.10.,

16.10., 06.11., 20.11., 04.12. Ulla Pfau Dezember:

Telefon: 0711-810 77 90. 8.12. Dieter Huthmacher, Weihnachtsprogramm, Eintritt: 15 €

Telefax: 0711-810 77 91. E-Mail:

buergerverein@freibergmoenchfeld.org Die Veranstaltungen finden im Biirgerhaus statt, beginnen um 18 Uhr, Einlass ist ab 17

Uhr mit Bewirtung.

Geplanter Erscheinungstermin Kartenreservierung: per Telefon: (07 11) 84 31 38, per E-Mail: udoebe@t-online.de
des FreiMonch 2019:

Ausgabe 60 am 14.12.2019 Kartenvorverkauf in der Filiale der BW-Bank in Freiberg

_ Spielerisches @E‘}
@5 Gedachtnistraining @a"
immer freitags

Geistig fit und aktiv im Alter

Mit SpaR und spielerischen Ubungen bleiben Sie geistig rege!

Der nachste Kurs beginnt am

Freitag, 04. Oktober 2019
von 10.00 bis 11.30 Uhr

Erster Kurs — 5 Termine, Kosten 37,50 €
(04.10., 11.10., 18.10., 25.10., 08.11.)

Zweiter Kurs — 5 Termine, Kosten 37,50 €
(15.11., 22.11., 29.11., 06.12., 13.12.)

Alles Weitere erfahren Sie im Kurs von Kursleiterin Gabi Keinath (Sozialpadagogin)

Neuinteressierte konnen gerne fiir einen Termin kostenfrei schnuppern!




